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寄養服務寄養服務

暑期活動建議

小童組（7-12歲）｜建立自信與探索興趣

1  	主題夏令營

	 提供小組合作、歷奇挑戰與自理活動，培養獨立性。

2  	運動與興趣班

	 包括球類、游泳、手工藝等，強化體能。

3	 語文與學習支援小組

	 鼓勵閱讀、寫作、基本外語應用，提升學習信心。

青少年組（13-18歲）｜自我探索與未來準備

1  	社區服務與義工參與

	 透過助人經驗建立責任感，提升同理心與社會連結。

2  	技能發展工作坊

	 包括數碼科技、設計思維、簡易編程或生涯規劃等主題。

3  	文化與歷史探索活動

	 認識本地歷史與社區故事，建立身份認同與觀察能力。

幼兒組（3-6歲）｜感官探索與情緒連結

1	 藝術與手作活動

	 使用顏料、黏土、紙藝等素材，促進創造力與手部協調。

2  	自然探索小旅行

	 帶領幼兒接觸樹木、動物與泥土，提升觀察與好奇心。

轉眼又到了六月，學期接近尾聲，不少家長和照顧者正忙於陪伴孩子準備考試，同時

也開始計劃暑假的安排。如何讓孩子在假期中既能放鬆休息，又能充實成長，是每年這個

時候的重要課題。以下為大家精選了一些富啟發性又適合不同年齡兒童參與的暑期活動，

希望孩子們能在放鬆之餘，也有所得著。此外，今期通訊亦會重點分享寄養服務於本年度

新推出的寄養兒童支援措施。期望透過這些支援，為寄養家庭和小朋友帶來更多實際的幫

助，讓每位孩子都能在安全、有愛的環境中健康成長。在此編者祝願大家在這個夏天都能

享受一段溫馨而有意義的快樂時光。
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本院寄養服務動向
由本月起 ，本院寄養服務社工將配備工作手提電話 ，於辦公時間內提供回覆服務 。如遇緊

急情況 ，請致電社會福利署熱線 2343 2255，以獲得即時協助 。

寄養服務 
新措施介紹

為進一步提升寄養服務的質素與效能，社會福利

署將今年起推行一系列強化支援的措施，聚焦於三大

方向：加強寄養家長培訓、擴展專業支援服務、及

支援兒童學習與發展需要。

這些措施不僅回應寄養家庭在照顧特殊需要兒童時的實際挑戰，更

協助家長與專業團隊緊密協作，為寄養兒童創造更安全、穩定和充滿希

望的成長環境。

加強寄養家長培訓

為照顧日益多樣化的兒童需要，2025年1月1日起，新

申請成為寄養家長者須完成12小時結構式培訓，內容涵蓋兒

童發展、健康照顧、特殊需要理解及親職技巧等四大範疇。

現職寄養家長亦需完成9小時進修課程，以加強專業應對能

力。每位家長將獲發「培訓紀錄冊」以記錄學習進度，並鼓

勵持續參與進修。

為寄養兒童及家長提供專業支援服務

面對有特殊需求或懷疑有特殊需要的寄養兒童，社會福利署將加強跨專業支

援，包括心理學家、職業治療師、物理治療師及言語治療師等團隊，為兒童提

供適切的評估及訓練。

家長可申請相關諮詢服務，學習管理兒童情緒與行為的技巧，減輕照顧壓

力。如有需要，督導社工會協助安排轉介與治療，並按情況協調接送方案，確

保兒童獲得及時照顧。

支援寄養兒童學習與發展需要

為鼓勵兒童全面成長，3至18歲以下寄養兒童可獲資助參加多元課程，例如課

後輔導、體育、音樂、藝術及潛能發展活動。資助安排將根據兒童實際情況及社

工專業評估制定，協助兒童建立自信與正向興趣。
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活動回顧

寄養活動預告

收	 費	 寄養兒童免費，	

	 寄養家長每位 $30

活動內容

• 寄養家長講故事工作坊

• 動物主題親子瑜伽活動

• 樂器互動

• 飾物製作工作坊

活動詳情

日	 期：	2025年7月30日（星期三）

時	 間：	上午10:00 至 下午3:30

地	 點：	九龍旺角奶路臣街38號	

	 麥花臣會3樓

交通安排	

當日設有旅遊巴接送，地點為：

• 屯門柏麗廣場

• 天水圍天耀商場 

今年暑假，我們機構將聯同香港青年藝術協會舉辦 「寄養家長同樂日」，誠

邀您和小朋友一同參加，共度一個溫馨愉快的夏日！

歡迎有興趣參加的寄養家庭向你的寄養服務社工報名，期待與大家見面，一起享受溫馨又有趣的一天！

2025年3月8日，本機構寄養服務社工與一眾寄養家庭齊集保

良局賽馬會北潭涌渡假營，一起參加「Chill級Day Camp」！當日有

12個寄養家庭參與，無論大小朋友都投入地參與活動，渡過了輕鬆

愉快的一天。

在「38婦女節這天」，寄養兒童一早就動起

手來，親手製作花花卡和花束送給寄養姨姨，

場面十分溫馨，姨姨們收到都感動不已～ 另一邊

廂，家長們參加了由本院臨床心理學家溫姑娘主

講，以「創傷知情」為主題的講座。從兒童的角

度出發，深入了解他們因過往經歷可能出現的情

緒與行為，並學習如何以更理解、更溫柔的方式

去陪伴和教養。

玩樂部分當然不能少！當日大家盡情享用營地設施，包

括充氣彈床、手搖船、賽車同騎馬仔，笑聲此起彼落，氣

氛熱鬧又融洽！

是次Day Camp，不但讓家長增加對兒童的理解，更加

深了寄養兒童與寄養父母之間的連繫。感謝所有寄養家庭

的積極參與，讓愛與學習同行。

32



服務質素標準簡介

為
確保服務質素及保障服務使用者的權益，本院寄養服務按

照《服務質素標準》訂立及執行相關政策及指引。如欲了

解詳情，可向寄養服務社工借閱《查閱資料》。如有任何疑問

或意見，亦歡迎直接向寄養服務社工查詢。

以下為服務質素標準的內容摘要：

標準一：服務資料

服務單位確保製備說明資料，清楚陳述其宗旨、目標和提供服務的形式，隨時讓

公眾索閱。

標準二：檢討及修訂政策和程序

服務單位應檢討及修訂有關服務提供方面的政策和程序。

標準三：運作和活動紀錄

服務單位存備其服務運作和活動的最新準確記錄。（煩請各位寄養家長協助填妥好

現金托管紀錄及回家度假紀錄讓寄養服務社工每月家訪時查看。）

標準四：職務及責任

所有職員、管理人員、管理委員會和／或理事會或其他決策組織的職務及責任均

有清楚的界定。

標準五：人力資源

服務單位 / 機構實施有效的職員招聘、簽訂職員合約、發展、訓練、評估、調

派及紀律處分守則。

標準六：計劃 、評估及收集意見

服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使用

者、職員及其他關注人士就服務單位的表現提出意見。

（本院每年都以問卷收集各位寄養家長、親生家人及兒童的意見）

標準七：財政管理

服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。
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標準八：法律責任

服務單位遵守一切有關的法律責任。

標準九：安全的環境

服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用者處身於安全的環境。

標準十：申請和退出服務

服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，知道如何申請接受和退出服務。

標準十一：評估服務使用者需要

服務單位運用有計劃的方法以評估和滿足服務使用者的需要（不論服務對象是個

人、家庭、團體或社區）。

標準十二：知情的選擇

服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選擇的權利。

標準十三：私人財產

服務單位尊重服務使用者的私人財產權利。

標準十四：私隱和保密

服務單位尊重服務使用者保護私隱和保密的權利。

標準十五：申訴

每一位服務使用者及職員均有自由申訴其對機構或服務單位的不滿，而毋須憂慮

遭受責罰，所提出的申訴亦應得到處理。

標準十六：免受侵犯

服務單位採取一切合理步驟，確保服務使用者免受侵犯。

如需進一步查詢，歡迎聯絡本院寄養服

務社工。讓我們一同維護服務質素，攜

手建立關愛、安全的寄養環境。
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地址：	香港北角百福道 21號
	 香港青年協會大廈 15樓
電話：	2520 1632
傳真：	2529 9979

寄養服務通訊  網上版	
https://www.skhsch.org.hk/	

zh-hant/information/other_info/ 

編輯：寄養服務社工 文嘉欣	
督印：服務總監 鄭美儀
份數：250 份

小遊戲時間｜數獨挑戰

炎炎夏日，不如動動腦筋！今

期為大家送上 「數獨挑戰」，

考考你的邏輯力與觀察力。

遊戲規則

1	 每一列、每一行，以及每個粗

框的 3x3 小格子中，必須填入

數字 1 至 9。

2	 數字不可重複出現在同一列、

行或小格內。

3 	根據已知數字，推理出餘下的

正確位置。
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