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寄養服務寄養服務

我們在7月30日與香港青年藝術協會一同舉辦了寄養家長同樂日，為寄養家長安排了啟發家

長閱讀和伴讀工作坊，提升寄養家長的伴讀技巧並培養寄養家長正向的管教技巧。當日更為兒童

安排了天然樂器共奏體驗及UV水晶滴膠飾物創作坊，過了一個充滿藝術氣氛的上午。

炎熱的暑假終於過去了!今年暑假，我們與香港青年藝術協會一同舉辦了寄養家長同樂

日，與寄養兒童及寄養家長一同度過了一個難忘的一天，大家當日都玩得十分盡興!拍下了很

多珍貴的照片，十分期待下一次的活動再和大家見面!

此外，今期通訊將與大家分享一下家長與寄養兒童閱讀時的小貼士，以及一些在家與寄

養家庭進行家居訓練的一些經驗。
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寄養家長同樂日寄養家長同樂日

天然樂器共奏體驗，幼兒透過 
共奏天然樂器感受音樂氣氛!

UV水晶滴膠飾物創作坊， 
寄養兒童一同制作自己喜愛的飾物!
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寄養家長與寄養兒童一同做親子瑜珈，大家都十分投入，做出了很多高難度的動作 !  
大家都很開心，一同留下了美好的回憶。

寄養家長透過閱讀和伴讀工作坊學習與兒
童伴讀的技巧：

1	 透過語言、聲線、肢體及創意來說故
事，增加趣味性

2	 以不同敍事角度說故事 ( 第一人稱 / 第
三人稱 )

3	 學習用不同的聲線(低音、高音及鼻音)
4	 透過說故事的節奏變化來營造氣氛

( 快、慢及停頓 )

啟發家長閱讀和伴讀工作坊啟發家長閱讀和伴讀工作坊

親子瑜伽扭扭樂工作坊親子瑜伽扭扭樂工作坊
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服務統計

　 寄養服務 寄養服務（緊急照顧）

轉介數字 38 189

新入住寄養家庭的兒童數目 10 38

入住寄養家庭的總數 50 59

個案轉介原因 
原因　 寄養服務 寄養服務（緊急）

虐兒個案 25 25

照顧者放棄撫養權 / 拒絕照顧 4 6

照顧者管教或照顧不當 4 9

照顧者患精神病 / 情緒問題 6 10

照顧者工作時間長 0 0

照顧者死亡 / 失蹤 / 離港  1 0

照顧者犯罪 / 吸毒 7 4

照顧者健康問題 0 4

其他 3 1

總數 50 59

寄養服務 寄養服務 ( 緊急 )

於 2024 年 12 月 31 日當天正接受寄養服
務的 38 名個案中，其中 19 名兒童確診特殊
需要，比例為 50%

於 2024 年 12 月 31 日當天正接受緊急寄
養服務的 22 名個案中，其中 2 名兒童確診
特殊需要，比例為 9%

個案年齡分佈
年齡分佈 寄養服務 寄養服務 ( 緊急 )

0-3 歲或以下 14 33

4-6 歲 14 13

7-10 歲 14 11

11-12 歲 3 1

13-15 歲 3 1

16-18 歲 2 0

總數 50 59

個案性別分佈
　 寄養服務 寄養服務 ( 緊急 )

女 30 32

男 20 27

總數 50 59

2024-2025 
       寄養服務數字統計
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歐太加入了寄養服務多年，照顧過不少有特殊需要的寄養兒

童，現正照顧一名患有ADHD 的7歲半女孩以及一名患有嚴重自

閉及中度智障的 8歲半男孩。男孩的聽覺十分敏感，貼心的歐太

為兒童預備降噪耳機，每天在家定時聽古典音樂，有時外出參與

一些比較嘈吵的活動男童亦會戴上耳機，減少兒

童的緊張及煩躁情緒。

寄 養 家 長 分 享

歐太的家中預備了不少

有趣的教材及玩具給寄養兒

童每天做訓練，歐太表示為

了避免經常重複令兒童感到

沉悶，因此預備了不同款式

的玩具，每天更換來進行不

同的活動，有些更是歐太及

女兒親自製作的！其實，只

要有恆心及耐性，很多簡單

的玩具都可以當作教材訓練

兒童的集中力及小手肌，在

寄養家長的指導下進行活動

比起讓兒童自行玩教具，更

有效果呢！

這些練習畫線條及寫字的小冊子， 
很適合兒童外出吃飯感到沉悶時用來練習，

比起讓兒童看手機更好呢 !

由於兒童患有嚴重自閉症， 
不懂得說話來表達需要，因此教導兒童 

以圖卡來表達自己的想法及需要。
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在過去的學期寄養兒童都有十分傑出的表現 ! 值得嘉許 !

廖太加入了寄養服務多年，正照顧一名兩歲多有發展遲

緩的女孩。女孩小手肌較弱，語言發展遲緩。廖太利用家中

常見的道具——衣夾，來訓練兒童的手指力，在廖太的陪伴

和督導下，女孩耐心地把一個個衣夾上籃子，手指愈來愈有

力。廖太更會在家與兒童一同吹氣球及玩氣球，透過吹氣球

訓練女孩的口肌。

寄 養 家 長 分 享

寄 養 兒 童 的 傑 出 表 現

為了改善兒童的說話情況，廖太在

社工的建議下，配合安排言語治療師每

星期上門為兒童進行單獨的言語治療。除了為

女孩進行言語治療訓練，言語治療師亦會與廖太分享

一些為女孩進行家居訓練的技巧，以及一些日常與女孩相處

時的說話技巧，對協助女孩改善說話的情況有很大幫助呢!
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地址：	香港北角百福道 21號
	 香港青年協會大廈 15樓
電話：	2520 1632
傳真：	2529 9979

寄養服務通訊  網上版	
https://www.skhsch.org.hk/	

zh-hant/information/other_info/ 

編輯：寄養服務社工 陳紫欣	
督印：服務總監 鄭美儀
份數：250 份

歡迎新同事加入寄養服務

各位寄養姨姨和叔叔，大家好！我是新加入寄養服務的

社工吳姑娘。

很高興能加入這個充滿愛與關懷的大家庭，將與

大家一起學習和成長。

在加入寄養服務之前，我曾在幼稚園擔任駐校社

工，支援兒童及其家庭，深深體會到照顧孩子的困難與

喜悅。一直以來，我非常欣賞寄養家長，與孩子建立穩

定而安全的依附關係。當中所經歷的高低起伏，正正見證了

您們的無私付出與堅持，令我十分敬佩。

我明白寄養家庭的旅程不容易。在這趟旅程中，我十分感恩能與大家並肩同行，為孩子和

寄養家長提供支援。

感謝您們一直以來無條件的愛和付出，期待在不久的將來與大家見面。
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